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" Les émotions contre Alzheimer

En érudiant la perception visuelle des émotions faciales, I'équipe du

Y Granato espere parven

EPUIS des an-

nées, cher-

cheurs et prati-

ciens butent con-

tre un: écueil
dans leur lutte contre les ma-
ladies neurodégénératives,
notamment Alzheimer : le
diagnostic clinique est diffi-
cile a établir au stade initial.
On sait néanmoins que les
lésions, dans ces patholo-
gies, se fixent sur I'hippo-
campe, entrainant notam-
ment des troubles de la mé-
moire, Cette perte de mé-
moire est un margqueur clini-
que fiable, mais lui seul ne
suffit pas a la science. D'ol
I'idée du D' Granato, prati-
cien hospitalier en psychia-

trie 3 Valenciennes, de tra--

vailler sur l‘autre fonction

dévolue & 'hippocampe tda+ -

perception visuelle des émo-
tions faciales. Fonction que,
jusqu’a présent, on ne sa-
vait pas mesurer. L'objectif
de la recherche est simple :
« Chercher des indices fonc-
tionnels qui laissent évoquer
une atteinte organique »,

“Cette idée d'étudier la per-

ception visuelle des émo-
tions faciales, aujourd’hui
bien avancée puisque parve-
nue au stade de I'expérimen-
tation, le D* Granato I'a eue
il y a huit ans. Le PHRC en a
accéléré la concrétisation.
Quand le P Libersa, respon-
sable du centre d’investiga-

- tion clinique du CHRU de

Lille, est allé présenter le dis-
positif a I’'hopital de Valen-
ciennes, il y a rencontré le
D’ Granato. « Le P Libersa
cherchait des idées, il a été
séduit », résume le psychia-
tre. Le projet de finance-
ment a été successivement
accepté par le CHR et le mi-
nistere. « On s’est apergu
qu’on était en plein dans
l'actualité, la communauté
scientifique étant tres inves-
tie dans le cerveau et parti-
culierement les cogni-
tions », poursuit le D* Gra-
nato.

Autour du P Libersa (assis) : Olivier Lechert, le I¥ Granato,
Stéphane Duhem et une infirmiére du CIC.

Etudier la perception des

Grace au morphing, le logi-

émotionsifacialés, pour. un--wciel d’Olivier Lecherf permet

scientifique, cela signifie
d'abord mettre au point un
outil de mesure chiffrée de
I'expérimentation. « Nous
devions madéliser les résul-
tats d’un point de vue ma-
thématique », explique le D"

-.Granato. Cette partie-la. du ..

projet a été confiée a Olivier
Lecherf, développeur multi-
media. Le bébé s'appelle
MARIE (méthode d’analyse
et de recherche de I'intégra-
tion des émotions) et doit
dans un premier temps étre
étalonné avec des sujets
« sains ».

Le choix entre
deux émotions

Cette étape est celle de la
« constitution d’un référen-
tiel » et se déroule au CIC du
CHR. Elle fait appel a une po-

- pulation de 20 a 70 ans, par

tranche d'4ge de dix ans jus-
qu’a 50 ans et de cing entre
50 et 70, avec trente person-
nes testées par tranche. Les
tests consistent a présenter

au sujet une image qui sus-

cite un choix entre deux
émotions. Prenons deux
photographies, l'une de
joie, l'autre de tristesse.

de créer les expressions in-
termédiaires. Et c'est |3
qu’intervient la subjectivité
du sujet. Chez cette femme
dont les yeux sont encore
rieurs mais dont la bouche
se tord déja en rictus, verra-
t-il de la joie ou de la tris-

tesse ? Les autres émotions

en jeu sont la peur, le dé-
godt, la colére, la surprise et
I'indifférence. Le candidat
se trouve face a un écran oll
défilent les photos (un conti-
nuum de 19 figurations). Il a
le choix entre A (tristesse
par exemple, bouton gau-
che) et B (joie par exemple,
bouton droit), autrement
dit, « une réponse binaire a
choix farcé ». Et de cette ma-
nipulation de la souris, on ar-
rive & un modéle mathémati-
que : « La somme du nom-
bre et du type de réponses
pour chaque figuration
d‘une série conduit & une
courbe sigmoide spécifique
d’une moyenne et d’un

11 d un dépistage des maladies neurodégénératives.

écart type propre & la série
et & la population étudice. »
Le temps de réaction entre
I'apparition de I'émotict et
la réponse est aussi prise en
compte, :

Ce qui conforte les ex; &ri-
mentateurs, c’est que e ré-
sultat -obtenu est extréne-
ment cohérent. Exempie :
confrontés & une expres-
sion de dégolt, les jeunes
réagissent tous extréme-
ment rapidement. Autre sa-
tisfaction : les conclusions
dégagées par MARIE renfor-
cent les résultats auxquels
parviennent les cherche:rs
américains dans le domaine
neurologique.

La recherche menée par
Philippe Granato et I'équipe
du CIC (notamment Nawal
Waucquier et Stéphane Du-
hem) font du CHR, de I'hépi-
tal de Valenciennes, du
Nord et plus généralemant
de la France des pionniers.
« On veut publier au pius
vite et garder notre
avance », confie le D* Gra-
nato. Pour conclure, las
chercheurs ont besoin e
volontaires agés.

Lorsque I'ensemble das
résultats sera collecté et ana-
lysé, on pourra passer a I'ap-
plication, soit un test dia-
gnostique infraclinique de
I'entrée dans une maladie
neurodégénérative. Mais le
D" Granato, comme Olivier
Lecherf, ne doute pas qie
ce travail puisse ouvrir des
perspectives plus larges an
neurologie, en psychiatrie,
en sociologie. Ainsi, on
peut imaginer un jour em-
baucher telle personne
parce qu'elle est plus ser:zi-
ble que la moyenne (étabiie
par le test) a l'expression de
la souffrance.

Catherine PAINSLT
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